CHU PE THE GIOI HAI HOA THUAN THIEN,
THUAN TINH

CAl GOC CUA TU PUC LAP NGHIEP
CHIA SE TAM PAC HQOC TAP “PE TU QUY”
Tap 1
Tién si Chung Mau Sam chii giang, ngay 28 thang 2 nim 2007
Tai Hiép Hoi Gido Duc Phat Pa Hong Kong.

Cac vi Pai duc dong tu tén kinh, cac vi bang hitu xin chao moi
nguoi!

HOm nay, chdng ta cung nhau hoc tap “Dé T Quy”. "¢ Tir Quy"
la mot bo tai lieu day nguoi 1am thé nao dé rén luyén dic hanh. Moi
nguoi déu hy vong doi ndy thanh tyu dugc pham hanh tot; Pat dugc
nhan sanh hanh phuc; Pat duoc su nghiép thanh cong. Ngudi mudn hoc
Phat thi hy vong doi nay thanh Thanh thanh Hién lam Phat 1am Bo Tat.
Vay "Pé Tt Quy" chinh 1a can ban nhap mén tot nhat.

Rat nhiéu nguoi néi "Dé Tir Quy" 1a dé tré nho hoc, nhic dén "Dé
Ta Quy" thi c6 chit tm ¥ coi thuong. Ho cho rang minh di khén 16n
treong thanh réi nén khdng can hoc "Bé Tur Quy™. Nhung ban phai biét
rang "Dé Tt Quy" khdng phai chi dé cho tré nhé hoc ma ngudi 16n, cha
me cang can phai hoc. Khéng chi nguoi Ion hoc ma chdng ta mong
mudn hoc Phat cd thanh tuu, nguoi niém Phat muén vdng sanh Tay
Phuong Cuc Lac Thé Gidi thi cai goc nay nhat dinh phai cam cho tét.
Cho nén & day chung ta phai dang ¢ goc do cua nguoi 16n dé hoc tap
"Pé Tu Quy"”, dung tir goc d6 ngudi hoc Phat can nghién ciu "Bé Tu
Quy" nhu thé nao dé thuc hanh céi gbc nay vao trong Phat Phap. Vi
vay, budi thao luan cta ching toi lay tiéu dé 1a “Cai goc cua tu dic 1ap
nghiép”.



Tu dtc khong chi 1a ching ta muén doi nay thanh twu pham hanh
ctia mot chanh nhan quan tir, ma chan thuc muén hoc Phat, thanh tyu
duc hanh 16n cia Phat Bo Tat thi ciing nhat dinh phai bat dau tir "Dé
Ta Quy". Lap nghiép cling nhu vy, ngudi thé gian hy vong su nghiép
thanh cong, cudc séng hanh phic, thanh gia lap nghiép, néu khdng thuc
hanh "Dé Tu Quy" thi ciing khong dat dugc gi. Ngudi hoc Phat muén
thanh twu dao nghiép ciing phai bat tay tir "Dé Ta Quy". Hién nay, Su
phu thuong nhén ldo Hoa thugng Tinh Khong cia ching ta dang giang
“Kinh Hoa Nghiém” & HongKong, thoi gian trudce lUc giang Kinh Ngai
da noi khong thé xem thuong "Pé T Quy". "Pé Tir Quy"la cin ban dé
di vao “Hoa Nghiém”, "B¢ Tt Quy" va “Kinh Hoa Nghiém”, “Kinh
Vo6 Luong Tho” la khong hai khong khac. Su phu thuong nhan néi loi
nay chirng minh "D¢ Tt Quy" v0 cung quan trong.

C6 1& ban nghe 16i nay c6 cht khéng phuc, "Bé Ta Quy" 1a dé cho
tré nho hoc, ¢6 thé hoc tap thi goi 1a “day dd tré nho pham hanh thuan
chanh thi day 1a mot sy nghiép than thanh”. Tré nhé dung "Pé Tt Quy"
dé boi dudng pham hanh doan chanh cho chinh minh, cam chac cai goc
hoc van dao dirc, diéu nay cé thé chap nhan. Con “Kinh Hoa Nghiém”
la Phat Phép cao cap, trong Phat Giao 1a phap mén Pai Thira, 1a dinh
cao trong Phat Phap thi lam sao c6 thé xem twong duong véi "Dé Tir
Quy" duoc?

Cai goi 1a “Vién nhan thuyét phap, vé phap bdt vién”, Su phu
thuong nhan noi cau nay la Ngai ndi trong canh gidi caa Hoa Nghiém.
Canh gigi Hoa Nghiém noi rang: “Mét tirc 12 tdt cd, tdt cd tiec 1a mgt”.
Nhitng 1oi day trong "Pé Tir Quy" déu 1a cac hanh vi trong doi séng
thuong ngay, nhung bén trong noé ciing bao ham dao ly tham ao cua
Hoa Nghiém. Chi 1a nguoi hoc ching ta khdng hiéu dé tham nhap,
khong biét & ngay trong doi song thudng ngay ngo ra dao ly nay, khéng
biét khéo ding tam nén méi xem thudng "Dé Tir Quy".

Ban xem trong “Kinh Hoa Nghiém” no6i c6 mudi huyén mén, trong
mudi huyén mon c6 mét céi goi 1a “Péng thoi cu fiic twrong wng mon”.



NGi cach khéc, nghia 1y ndi trong "Pé Tt Quy” cling dong thoi day du
nhu nghia 1y trong Phat Phap Nhat Thira.

Vi du mot cau trong "Bé Tir Quy" “Cha me goi, trd loi ngay”. Cha
me dai biéu cho ai? Ho dai biéu cho hét thay ching sanh, trong Phat
Phap noi “Hét thdy ngwoi nam 1a cha ta, hét thdy nguwoi nir 1a me ta”,
cho nén dbi vai tiéng goi ctia hét thay chiing sanh, chung ta déu khong
nén cham tré. Viéc nay ai ¢ thé 1am dugc? Bang Giac B6 Tat mai co
thé 1am duoc. Ban xem ba muoi hai @ng than cia Quan Thé Am B6
Tat, nén dung than gi dé d6 thi Ngai lién hién than d6 dé thuyét phap,
néu c6 tai nan nguy cap, khang bé thi Ngai 1ap tic hién than gidp ban
duoc giai thoat, day mai goi 1a “trd loi ngay”.

Nhin tir goc d0 nay thi dich thuc nghia 1y trong "D¢& Ttr Quy" va
“Kinh Hoa Nghiém” la tuong thong. Va lai, nhitng nghia 1y dugc ndi
trong "Dé Tur Quy" déu luu xuét tir tanh dirc cua tu tanh, tu tanh nay
moi nguoi déu day du, tanh duc nay ai ai cling déu c6. Pao duc, pham
hanh duoc noi trong "Pé Tir Quy" moi ngudi déu vén sin co, hién tai
do mé hoic dién dao nén mai mé mat. Cho nén mudn hoi phuc tu tanh
cta ching ta thi phai théng qua tu tri nhitng tanh dic nay, dé nhing
tanh d&rc ndy tro thanh quy pham hanh vi trong doi song thuong ngay
cta ching ta, nhu vay méi c6 thé hoi phuc tu tanh.

HAm nay, chlng ta thao luan su tu hoc "Bé Tir Quy" khéng giéng
véi cach thao luan hoc tap "Bé Tir Quy" thong thuong. Chung ta ding
& gée do la mot nguai 16n, 1a bac cha me, 1a mot nguoi tu dao, 1a nguoi
mudn 1ap nghiép & thé gian nay, tham chi 12 nguoi muén thanh tyu dao
nghiép trong phap xuat thé gian dé nghién ctu "Dé Tu Quy". Nhu di
noi, "Pé T Quy" va “Hoa Nghiém” 13 khong hai khong khac, dé moi
ngudi hiéu duoc cau nay thi chlng ta s& 1am mot thuc nghiém, xem bén
trong "Dé Tir Quy" c6 day du canh gisi nhu trong “Kinh Hoa Nghiém”
hay khong? H6m nay toi xin mao mudi 1am liéu, mic du hoc van, dao
dte rat ndng can nhung ciing mudn ding mot chat tim dic hoc tap cua



minh dé ciing dudng cho moi ngudi, dé moi ngudi tham khao va xin
moi nguoi chi bao.

HAm nay, ching ta bt dau thao luan, t6i s& dung tdng phap Hoa
Nghiém dé giai thich "Pé Tu Quy". Puong nhién muc dich 1a mudn
ching minh 161 cua Hoa thugng Ngai noi "b¢ T Quy" va "Kinh Hoa
Nghiém" 1a khéng hai khéng khac, déng thoi ciing c6 thé khién moi
nguoi sanh tdm xem trong déi voi "Bé Tir Quy™. Néu khéng thuc hanh
"Pé¢ Tir Quy" thi hoc Hoa Nghiém ciing khong thé thAm nhap duoc
canh gioi. Noi gwong cach lam cua cac vi Pai duc tir xwa dén nay nhu
DPai su Lién Tri ting chu thich “Kinh A Di Ba”, cach chd thich cua
Ngai la dung thap mén mé dau trong Hoa Nghiém. Thoi can dai, 130
cu si Hoang Niém Té chd thich “Kinh V6 Luong Tho” ciing 1a dung
cach mo dau thap mon caa Hoa Nghiém. Thap mén chinh 12 muoi
phuong dién dé giai thich bo Kinh dién nay.

Cac vi Pai duc tir xua dén nay di néi “Kinh V6 Luong Tho” 1a
trung bon cta Hoa Nghiém, “Kinh A Di Pa” 1a tiéu bon cua Hoa
Nghiém. Tt trong chu giai cua hai vi Dai duc la Pai su Lién Triva Léo
cu si Hoang Niém Té chiing ta c6 thé thay dich thuc “Kinh A Di Pa”
va “Kinh V6 Luong Tho” c6 day du canh giéi cua Hoa Nghiém. Hién
tai 130 Phap su ndéi "B¢é Tt Quy" 1a can ban cua "Kinh Hoa Nghiém",
no va Hoa Nghiém la khéng hai khong khéac, vay chiing ta cling dung
thap mén mé dau cia Hoa Nghiém dé giai thich.

Trudc tién, xin gidi thiéu so luoc voi moi ngudi vé thap mén mo
dau. Tha nhat 1a gido khdi nhan duyén. Tht hai 1a bon vén thé tanh.
Tht ba 1a bon vin téng thi. Tha tu 1a phwong tién lyc dung. Thi nim
1a s& bi can khi. Tha sau 1 tang gido s¢ nhiép. Thi bay 14 bé logi sai
biét. Thir tdm 14 truyén héi giang thich. Thi chin 1a téng thich danh dé.
Th muoi 1a chdanh thich van nghia. Chung ta s€ dung muoi phuong
dién nay dé giai thich "Bé Tt Quy".

Trudc tién néi vé “Gido khaéi nhan duyén”. Giao khai nhan duyén
cling 1a noi vi sao chung ta phai hoc "Bé Tu Quy", hoc "Bé Tur Quy"



c6 nhan duyén nhu thé nao? Ching ta vira mai néi rat nhiéu cac bac
cha me cam thay "Bé Tt Quy" 1a dé cho tré nho hoc, nguoi 16n khong
can hoc nita. Ho thuong bao con cai minh hoc "Bé Tu Quy", hoc thudc
"Pé Tir Quy", tré nho 6 thé hoc thudc 1ong nhung trong cudc song thi
chd nao ciing vi pham "Dé Tt Quy". Vi du chiing cd thé hoc thuoc 16ng
phan “Nhdp tac hiéu” trong "B¢é Tt Quy" nhung tré nho khong I8 phép
véi cha me ma lai rat ngao man. Vi sao lai xuat hién tinh trang nhu vay?
Vi sao tré nho hoc "Bé Tir Quy" nhung mét cau cling khong lam duoc?
Nguyén nhan can ban la vi cha me khong chén that thuc hanh "Bé Tu
Quy" nén ho khong thé lam tim guong tot cho con céi noi theo. Néu ho
c6 thé 1am dugc mot tim guong tot, con céi thdy cha me 1lam duoc roi
thi ty nhién ching sé bat chudc, chdng lién cé thé lam duoc.

Ban xem Khong Tir ciing néi: “Chinh minh c6 ph@m hanh thi du
khong ra Iénh cdp duéi vén 1am theo, néu chinh minh khéng cé dirc
hgnh thi ra I¢nh cdp dwéi ciing khéng phuc ting”. Chinh minh doan
chanh tac 12 ban 1a mot tam guong tot, ban néi dugc ban ciing ¢ thé
1am duoc. Ban noi hiéu thuan cha me thi ban phai biéu dién cho con céi
xem ban d3 hiéu thuan cha me nhu vay. Con céi nhin thiy ban hiéu
thuan cha me thi ching cé thé hiéu duoc, ching cé thé lam duoc
chuwong mot “Nhdp tic hiéu”. Néu chinh minh khong 1am dugc vay thi
lam sao c6 thé bao con cai 1am duoc cha? Cho nén ngudi 16n Vi sao
phai hoc "¢ Tir Quy" trudc, chinh 1a dao ly nhu vay. "DBé T Quy” ky
thuc khong phai dé tré nho hoc, trude tién ngudi 16n phai hoc. Sau khi
nguoi 16n hoc xong roi thi phai thuc hanh ting diéu trong "Pé Tt Quy"
dé con cai xem. Day tré nho hoc nhu vay 1a dung than giéo, cho nén
ngdn gi4o khong bing than gido.

May ngay nay chdng ta cting nhau hoc tap "Bé Tt Quy" sé& thay
mdi cau trong "Dé Ttr Quy" déu gitp ching ta tu dic 1ap nghiép. Mot
ngudi chi can co duc hanh tét thi ho 6 thé ding viing khong that bai
trong x& hoi va c6 thé dugc moi nguoi ton kinh. O trén thé gigi nay di
ban mudn 1am nghé gi, ban mudn ¢é thanh tuu thi ban cling phai tu hoc
"Bé Tu Quy”.



Cho nén ban xem Khong T day hoc trd, trong bon mdn hoc cua
Khong Tw, mdn tha nhat trong bén mén hoc 1a dtc hanh. Th hai l1a
ngdn ngit. Thir ba mai 1a chanh sy, chanh su tire 12 1am mot nganh nghé,
hoc mot nganh ky thuat. Thir tu 1a vin hoc, tic 1a mét s6 sinh hoat vin
nghé vé phuong dién doi sbéng tinh than. Hai mon dau tién 1a dac hanh
va ngdn ngir déu dugc nodi rd trong "Bé Tir Quy™.

Ban xem nhitng vi tong giam doc tuyén dung nhan vién, ho s& xem
nhan pham cua ban nhu thé nao, c6 dang tin cdy hay khdng, co trach
nhiém véi cong viéc hay khéng, ho déu kiém tra trén nhiing phuong
dién nay. Cho nén chung ta biét c6 thé lam duoc "Dé Tir Quy" thi do 1a
can ban dé su nghiép cua ban thanh cong. DPoi vai nguoi hoc Phat ma
n6i, muén cong phu nhanh chéng dac luc thi trudc tién nhat dinh phai
lam duoc viéc tu dudng duc hanh can ban.

Rat nhiéu nguoi hoc Phat di rat nhiéu nam roi, nhung vi sao khong
khic ché duoc phién ndo tap khi ma ching lubn khoi hién hanh? Lo
Phap su thuong néi d6 1a vi dtic hanh cin ban cia ching ta chua c6 nén
tang. Chir thién trong “Thién nam ti thién ni# nhan” noéi trong Phat
gido chua c6 can ban. Cho nén ldo Phap su dé xudng "Pé Tir Quy" cua
nha Nho, “Cam Ung Thién” cua Pao gia, “Thap Thién Nghiép Pao”
ctia nha Phat. Ba mon hoc nay la cai goc dé tu dudng duc hanh, trudc
tién phai lam duoc, sau d6 méi ndi dén nhap canh giéi caa Phat. Niém
Phat muén cong phu thanh phién, nhat tdm bat loan thi déu phai xay
dung trén nén tang cai géc ndy. Cho nén ching ta thay nhan duyén hoc
"Bé Tu Quy" vb cung quan trong.

R4t nhiéu su viéc, can sdu déu twong ddng, nhitng sy viéc noi trong
"P¢ Tu Quy" mic du déu 1a nhitng viéc nhé nhat don gian trong cudc
s6ng, bé ngoai c6 vé nhu dé tré nho hoc nhitng viéc nho nhit trong cudc
séng thuong ngdy, nhung bén trong ham chira dao ly rat thAm sau.
Ngudi Xua néi “nhw mét giot nwéc trong bién cé day di vi ciia tram
s6ng”, mot giot nudc & trong bién ham chira cac vi cua tat ca cac dong
song, vi sao? Vi tat ca cac dong song déu quy tu vé nudc trong bién Ion.



Tir day thdy duoc mdi cu trong "Pé Tur Quy" déu bao ham huyén ly
rat tham sau. Ching ta ding tdm cung kinh hoc tap "Pé Tir Quy" thi
cling s& giong nhu ném duoc vi cua “Hoa Nghiém”. Rat nhiéu dao Iy
tham sau ngo ra tir dau? Ngo ra tir nhitng viéc nho nhit trong cudc song,
ngod nhap tir trén nén tang pham hanh, dic hanh co ban nhat.

Ban xem thoi xua c6 mot vi du nhu thé ndy. C6 mot nguoi tén 1a
Duong Phu, 6ng 14 mot tin do Phat Gido rat kién thanh, 6ng hy vong
sém tu thanh chanh qua. C6 mét hém 6ng nghe thay ¢ mét vi DPai su
tén 1a VO Té rat c6 dao hanh nén muén di thinh cau Dai su VO Té dé
Xin hoc dao. Két qua 1a trén lung 6ng deo mot cai tui, tir biét me cua
6ng va nhanh chong 1én dudng di tim Pai su V6 Té. Bi méi thi 6ng gap
duoc mot 140 Hoa thuong, 130 Hoa thuong nay hinh nhu dang diing san
doi 6ng ma noi: “A Di Pa Phat! Thi chi mudn di dau vay?” Duong Phu
no6i: “TOi nghe ndi Pai su VO Té rat co dao hanh nén hién nay toi dang
di tim Pai su V6 Té dé hoc dao”. LAo Hoa thuong nay cudi va noi:
“Ong tim Pai su V6 Té chang bang tim Phat, trén dudng vé nha dng c6
thé gap mot vi Phat song, 6ng hdy hoc dao cung Ngai thi tét hon”.
Duong Phu vira nghe vay lién néi: “Van con Phat tai thé sao? Vay Ngai
& dau?” LAo Hoa thuong lién néi: “Vi Phat nay a! Bay gio tro vé, 6ng
hay chi ¥ c6 mot ngudi khoac mot chiée chin, chan di dép nguoc, d6
chinh 12 vi Phat ma 6ng nén I& bai”. Duong Phu nghe xong rat vui ming
lap tac tir biét 130 Hoa thuwong nhanh chéng vé nha, vé dén nha thi troi
d3 toi, dém khuya thanh vang, vé dén nha Duong Phu lién gb cua.

Trén duong 6ng van chua gip duoc ngudi khoac chin, di dép
nguoc nén trong tim ong dang budn. Ong gb cira, me 6ng ¢ trong nha
nghe thay tiéng con trai goi ctra thi v& cing vui ming. Vi ba me nhé
con trai nén vira nghe thay tiéng con vé rat vui mung, nhanh chéng di
mé cira. Ba da di ngu roi, lap tic thae day thuan tay cam mot tim chan,
vi ba voi vang nén d6i dep ciing di ngugc, mang nguoc dép voi va ra
mé ctra. Ctra vira mé, Duong Phu nhin thay 6ng lap tac tinh ngd, thi ra
Phat séng 1a ai? Chinh 1a me gia ¢ nha. Sau khi Duwong Phu hiéu roi thi
6ng khdng ra ngodi tim su hoc dao nira ma & nha chi giai “Hiéu Kinh”.



Ong hiéu ra ky thuc nhimg dao 1y tham 4o déu ¢ trong doi song thuong
ngay, déu ¢ trong nhitg duc hanh cin ban hiéu dudng cha me.

Khi 6ng chi giai “Hiéu Kinh” rat c6 cam tng, sau khi viét hét muc
ong dén hd ganh nudc vé mai muc, két qua hd nudce ty nhién phun muc
ra cho dng, trong hd da cé san muc. Diéu nay ndi ré dao ¢ dau? Pao
von di ¢ trong viéc tan hét nghia vy caa ching ta. Hiéu 1a goc cua durc,
cin ban cua tu dao 13 ¢ hiéu. Cho nén nguoi xua thudng nodi dao ¢ dau?
Trong cuoc Séng thuong ngay chinh la dao, biét hoc thi s& hoc duoc,
ma khong biét hoc thi ban ra ngoai tim dao gi cling hoc khdng théng.

Khong T tieng néi, ban phai hoc cach giir 16ng nhan tir nhitng viéc
gan gili nhat, chinh 1a nhan nghia. Khong Tt lay “nhan” lam tiéu chuan
cao nhat caa duc hanh. Nhan hoc ¢ dau? Hoc ¢ trong cudc song thuong
ngay. Puong nhién doi véi tré nho néu tir nho ching cé thé thuc hanh
nhitng dtc hanh can ban nay thi sau khi I6n 1én, sau khi chdng thuc su
c6 can ban sau day thi hoc cai gi chtung ciing hoc rat nhanh. Pham hanh,
dtc hanh cta chiing cling s& khong bi xa hoi lam 6 nhiém.

Nam d6 thay cia 4n su Tinh Khong thuong nhan cua ching ta 1a
Ngai Ly Binh Nam, Tuyét Lu 140 nhan vo cung xem trong Viéc boi
dudng pham hanh cho tré nhé. Su phu cua ching ta ciing ké thira tam
nguyén nay cua ldo su Ly. Hién nay Ngai ciing ra stc dé xudng "Dé
Ta Quy", c6 thé thay cai ma cac vi Pai duac xem trong déu 1a nhitng
viéc can ban nhat, nhitng viéc nay cé thé lam duoc thi méi c6 thé co
cin ban dé vao dao.

Chung ta c6 thé thay "Pé Tt Quy" trong “Luan Ngi”. "BPé Tu
Quy" dugc bién tap trong diéu thir sdu cua chuong “Hoc Nhi” trong
“Luan Ngit”. N6 la cuong muc trong gido duc cua Khong T, trong
“Luan Ngi” Khong T néi: “Bé tie nhdp téac hiéu, xudt tic dé, can nhi
tin, phiém &i chiing, nhi than nhan, hanh hizu dw luc, tic di hoc van”.
Rat r6 rang, "Pé Tt Quy" chinh 1a 1ay nhiing cau nay lam cuong muc
va thém su giai thich. Cho nén tir diéu nay c6 thé thay "Bé Tt Quy",
“quy” la quy cu, "Bé Tt Quy" la quy cu cua ai? La quy cu cia cac dé



tir cia Khong Ta. Nam d6 néu Khong T day hoc tro thi Ngai s& ding
quy cu nay dé yéu cau hoc trd ciia minh, yéu cau dé tir cua minh. Dé tar
Khong mon cd thé thanh tuu, 1am Thanh Hién ¢ thé gian, dé tar Phat
mon muédn thanh tuu, 1am Thanh Hién xuat thé gian, 1am Phat, 1am B
Tat thi phai lam tuong thong dugc vai "Dé Tt Quy". Pay l1a Iy do vi
sao Su phu thuong nhan yéu cau ching ta bat tay hoc tap tir "Bé Tur
Quy", Iy do 1a nhu vay.

Can ctr theo ghi chép trong “Trung Tu Thanh St”, thi tac gia cua
cudn "Bé T Quy" nay 1a mét vi t tai thoi Khang Hy nha Thanh tén 1a
Ly Duc Td. Ong da can cir vao loi gido huan trong “Luan Ngi” bién
tap thanh mét cudn sach 1a “Huan Mong Van”, 1a thién van chuong day
bao tré nho. Sau d6 duoc tién sinh Gia Ton Nhan triéu nha Thanh cai
bién va d6i tén thanh "Pé Tt Quy". Toan bo van tu khong dai, tong
cong co ba tram sau muoi cau, mdi cau lay ba chir 1a mot diéu, tong
cong cd mot ngan khong tram tam muoi chit, doc rat thuan miéng, dé
dang doc tung.

Trong ctra Phat ciing yéu cau sau khi vao ctra Phat, cling can dén
"B¢ T Quy", dac biét ngudi tu phap mén Tinh B4. Ban xem trong
“Kinh Phat Thuyét Quan Vo6 Lugng Tho” Phat da ndi “muén sanh vé
nwdéc Kia phdi tu tam phwéc”, ban mudn cau sanh Tay Phuong Cuc
Lac Thé Gigi thi ban phai tu tam phudc. Tht nhat 13 hiéu dudng cha
me, phung su su trudng, tir tdm bat sat, tu thap thién nghiép. Thi hai 1a
tho tri tam quy, cu tdc ching gigi, bat pham oai nghi. Tha ba la phat
B6 Dé tam, tin sdu nhan qua, doc tung Pai Thira, khuyén tan hanh gia.
Picu thi nhat 1a phudc nhan thién, diéu tha hai 12 Tiéu Thira Thanh
Vin Duyén Giac phai tu, thir ba 1a Pai Thira Bo Tat phai tu.

Ban xem phudc thir nhat chinh 1a nam trong "Bé Tir Quy". "Dé Tt
Quy" giang vé nhimg dtc hanh cin ban nhu: hiéu dé trung tin I8 nghia
liém si. Chang phai 1 hai diéu dau tién trong phudc thir nhat 1a “hiéu
dwong phu mdu, phung sw sw trwéng” sao? “Tir thm bat sat” duogc
thuc hanh trong khéa muc duc hanh cin ban cua Pao gia la “Thai



Thuong Cam Ung Thién”. “Tu thdp thién nghiép” chinh la bo Kinh
Dién can ban cua nha Phat “Thap Thién Nghiép Pao”. Pay 1a phudc
thir nhat, phudc thi nhat c6 thé lam duoc méi goi 14 “Thién nam ti
thién ni¢ nhan”.

Vi sao0 130 Phép su cua ching ta lai nhan manh "D¢é Tu Quy" nhu
vay? Ngudi chan that mudn cau sanh Tdy Phuong Cuc Lac Thé Gidi
thi ciing phai 1am tot diéu thir nhat nay. Biéu nay khong thuc hién duoc
thi cho dd ban niém Phat rat gioi, mot ngay c6 thé niém mot trim ngan
tiéng Phat hiéu nhung tim hanh cta ban khong twong ung véi "Dé Tt
Quy" thi ciing khong thé vang sanh.

Pay 1a ching ta nodi vé “Gido khdi nhan duyén” caa "Bé T Quy”,
vi sao phai hoc tap "Pé Tu Quy? Vi nd vd clng quan trong ddi Voi
viéc tu dic 1ap nghiép, thanh Thanh thanh Hién, cau sanh Tinh D6 1am
Phat, 1am B6 Tat caa ching ta.

Tiép theo chling ta ndi vé phuong dién thtr hai trong mo dau thap
mdn cua “Hoa Nghiém” 13 “Thé tanh ciia bon vin”. Cai goi 1a thé tanh,
dung loi hién dai ma noi chinh la mét loai nguyén 1y co ban, nguyén
tic co ban ctia nd, nd can cir vao céi gi? O day chung toi néu ra dé cling
moi ngudi thao luan loai thé tanh nay. "Dé T Quy” lay tu tanh tanh
duc lam thé. Tai sao lai n6i nhu vay? Ban xem nhiing diéu ndi trong
"P¢ Tir Quy" ¢6 diéu nao ma khong phai 1a dao dic vén co trong tu
tanh cua ching ta? Nha Nho ciing néi “nhdn chi so, tanh bén thign”,
nhitng cai thién nay Ia bon thién, 1a ban than ching ta von di da ¢, cu
thé duoc thé hién ¢ dau? Chinh 1a nhiing diéu néi trong "Pé Tir Quy"
“hiéu dé, can tin, ai chang, than nhan”. Cho nén chiing ta biét nhiing
quy dinh trong "Bé Tur Quy" khéng phai do Khong Tir Ngai dat ra
nhitng quy dinh ndy dé bat ching ta phai tuan thi, khéng phai, ma
nhitng quy dinh nay ky thuc déu 1a tanh dtc von day du trong bon tanh
ctia chling ta, mdi ngudi chiing ta déu ¢, mdi ngudi von di déu 1a nhu
vay. NGi cu thé thi tanh drc thé hién ¢ trong luan 1y dao dtc. Luan ly
c6 thé ndi 1a quan hé ngii luan, tac 1a mdi nguoi nhat dinh déu phai c6
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mdi quan hé véi quan ching. Con ngudi sau khi cét tiéng khoc chao
doi thi @ gan lién véi quan ching. Ho s& ¢6 quan hé ngii luan 1a cha
con, quan than, vg chong, anh em, ban bé.

Quan hé ngii luan cling khong phai do con ngudi ché dinh ra, ma
14 tu nhién vén day du. Vi du ndi ai khéng c6 cha me cha? Cha me
khong phai do con ngudi quy dinh, vira sanh ra thi nhat dinh c6 cha me,
d3 c6 quan hé nay roi thi con nguoi nhat dinh phai tan hét nghia vu cua
minh trong méi quan hé nay, nghia vu nay goi | thap nghia, ngii luan
thap nghia. Cuy thé 1a “Phu t hiru than, quan than hiwu nghia, phu
phu hitu bigs, trwéng du hiu tee, bang hiru hiru tin”, day chinh 1a
muoi loai nghia vu. Pao duc dugc thé hién cu thé trén phuong di¢n tu
dudng cta moi ngudi. Nha Nho néi bat dirc, bat duc ¢ hai cach ndi,
cach n6i pho bién 1a “hiéu dé trung tin, 1é nghia liém si”, con co6 mot
cach noi khac 13 “trung hiéu nhén di, tin nghia héoa binh”. Pem chiing
quy nap lai, b di phan giéng nhau thi c6 thé néi c6 mudi hai cuong
muc dic hanh, chinh 12 muoi hai chit “hiéu dé trung tin, 1é nghia liém
si, nhén di hoa binh”. Nhimg diéu nay déu 1a pham hanh von cé cua
mdi ching ta.

Tam tanh thi méi ngudi chung ta déu ¢, mdi ngudi déu giéng nhau.
Pay 1a mot khai niém rat kho ly giai. Thong thuong chiing ta goi la tam
tanh, cling goi la thuc tudng, cling la di€én mao chén thyc caa vii tru.
Dung ngén ngir rat kho dé bicu dat “Te tdnh”, no 1a c6, nhung khong
phai 12 thir ma luc cin, mat tai mii ludi than ¥ cta ching ta co thé tiép
xuc duoc. L3o tir cling biét cd mot cai tu tanh nhu vay, Ngai goi tu tanh
la dao. Ngai noi: “dao kha dao, phi thwong dao; danh khd danh, phi
thwong danh”, nghia 13 dao thi khdng thé noi ra duoc, khdng cach gi
miéu ta dugc, khdng cach gi giang ro dugc, khdng chi khdng ndi ra
duoc ma ngay dén tu tudng, ¥ thic cua ching ta cling khong nghi ra
duoc. Nhung né lai 1a ban thé cua vii tru van vat, cho nén Lo T noi:
“Pai dao khong c6 tén nhuwng n6 co6 thé truéng dwéng van vat, ta
khong biét nén gei n6 1a gi, nén tam thoi gei né la dao”, cai dao nay
rat kho 1y giai.
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Nhung Khong Tir néi “chi w dao”, tac 1a phai lap chi ching cai
dao nay. Phat cling goi day la “Tw tanh” cua ching ta, ciing goi la
“Phgt tanh”, mdi nguoi von di day du, chi can chimg duoc Phat tanh
thi ching ta thanh Phat roi.

Lam thé nao dé chang “Pgo” hoic 1a “Phdt tanh? Trudc tién
chding ta phai hiéu duogc biéu hién ciia Pao c6 hinh tudng nhu thé nao?
Ban nuong theo nhitng biéu hién hinh tudng nay dé tu thi s& c6 mot
ngay ban chirng Dao. Mic di Bao khong thé néi ra nhung no cé thé thé
biéu hién hinh tuéng. Biéu hién ra hinh tudéng d6 goi 1a Puc, cho nén
Pric 1a tudng ctia Pao, Pao 1a thé cua Bac. Mic du ching ta khdng thé
ding sau can dé tiép xc dugc dao nhung ching ta c¢6 thé nhin thay
buc.

Chung ta c6 thé biét cai gi 1a Hiéu, cai gi la Trung, cai gi 1a Lé, céi
gi 1a Nghia, nhitng thi ndy ching ta c6 thé nhin thay. Mot ngudi ching
Pao thi tu nhién ho sé& biéu hién ra nhitng duc ndy. Vay chang ta chua
chung dao thi chung ta goi la pham phu, pham phu chua thanh Phat,
chua kién tanh, 1am thé nao dé kién tanh thanh Phat? Phai thong qua tu
duec, tiac 1a pham nhitng gi thuan theo tanh dac thi chung ta lam. Pham
nhitng gi trai nguoc véi tanh dirc thi chdng ta khong lam, nhu vay mai
c6 thé chiing nhap tu tanh. Chung ta cling phai ¢ niém tin, ching ta
nhat dinh chiing nhap tu tnh, nhat dinh c6 thé hoi phuc tu tanh, vi sao?
Vi tu tdnh vén san c.

Hién nay phién ndo tap khi chuéng ngai tu tanh cua ching ta,
nhitng phién n&o tap khi nay chdng ta von khong co, khong c6 thi duong
nhién ching ta c6 thé trir bo, cai von co duong nhién ching ta c6 thé
hoi phuc. Khong Tt noi: “Chi w dao, cie w dikc, y wnhan, du w nghé”,
lap chi nhat dinh phai lap trén Pao, 1am sao dé ching Pao? Thi phai
“Car vu dikc”, ctr ttc 12 dua vao dac, dyua vao dic dé tu dudng ban than
thi 6 thé chimg dao.

Tir day ching ta c6 thé thay, "Bé Tir Quy" 12 moét mdn hoc van
gitip chiing ta tu tanh dtc, chitng Dao. Nhin tir thé tanh thi n 12 mot
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cubn sach vo cung tuyét voi khdng thé xem thuong. Trong “Trung
Dung” ¢6 noéi “Pa0 Ciia ngwoi quUanN tw ciing gié’ng nhw di dwong xa
phdi bdt ddu tir noi gan nhdt, ciing giong nhuw leo niii cao ciing phdi
bit dau tir khiém tén di tie chan nai”. Y n6i ban muén chang dao,
mudn hoc quan tir, thanh Thanh Hién, vay phai di timg budc mot. Ban
mudn hanh vién, tac 1a di duong xa ban phai bat dau cat budc tir noi
gan nhat, timg budc mot nhu vay ma di thi cudi clng s& c6 mot ngay
ban dat dugc muc dich. Ban muén leo 18n ndi cao, ndi cao van truong
thi ban ciing phai bat dau tir chan nli ma budc ting budc mot. Ban than
trude tién phai khiém ton dan dan ma leo 1én. "Bé Tt Quy" chinh I
bude dau tién néu ban mudn di xa, 1a bude dau tien néu ban muén leo
ndi cao.

Ban tin rang ct di nhu vay nhat dinh s& dén dich. Dén dich chinh
la ban d3 hoi phuc dugc ty tanh, hoi phuc vién man thi giéng nhu Phat,
thanh Phat 1a thanh tyu dac hanh vién man vdn sén cé caa ban, Phat
tanh cda ban. Cho nén "D¢ Tir Quy" day chiing ta “ché tw ché, dimng
tw bé, Thanh va Hién, dan lam dwec”. Néu ban cho rang "Dé Tir Quy”
1a @é tré nho hoc, ching ta khdng can hoc, ban khdng hoc né vay thi
ban khong c6 céach gi that su cam vitng cai goc dé hdi phuc tanh dic,
d6 goi la ty ché ty bo. Ban rd rang c6 thé hoi phuc tanh dac, hdi phuc
ban tanh nhung ban khéng hoi phuc, day chang phai la tu ché tu bo hay
sa0? Cho nén lap chi muén thanh Thanh thanh Hién thi phai bat dau tur
chd thap nay. Thap nhat dinh s& théng véi cao, can nhat dinh tuong
théng véi sau, can sdu khong hai, cao thap binh dang, khéng c6 cao
thap nhu vay méi 1a canh gigi ma “Hoa Nghiém” da noi.

Chng tdi noi rat nhiéu déu vi muén ting trudng niém tin dé chdng
ta hoc tap "Dé Tur Quy", khong nén coi thuong mén hoc van dic hanh
nay.

Chung ta tiép tuc noi dén diéu tht ba 1a “Bén vin téng thi”. Néu
moi ngudi that su hiéu rd thé tanh caa "Dé Ta Quy™ no giang vé tu tanh
tanh duc, ndi dén tong tha thi twong d6i dé giang. Tong chinh 14 téng
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chi, tha 1 xu huéng. Téng chi caa "Bé Tir Quy" 1a gi? N6 lay tién dirc
hoc vin, tri hanh hop nhét 1am tong. Ky thuc rat rd rang d6 chinh 1a
“nhdp tdc hiéu, xudt tdc dé, can nhi tin, phiém ai ching, nhi than
nhan”, sau bo phan nay trong Luan Ngit 1a giang vé tu hanh, lyc hanh.
Phia sau 1a “hanh hiu dw luc, tac di hoc van”, hoc van chung ta hiéu
chinh 1a ¢ao Thanh Hién, théng qua hoc tap dao Thanh Hién s& trg gilp
chung ta thuc hanh.

Hoc van khong phai la chi hoc nhitng van hoc, tai nghé théng
thuong, khéng hoan toan chi nhitng cai d6 ma quan trong hon 1a chi
hoc van Thanh Hién. Vi sao nén hoc hoc van Thanh Hién? Vi né gidp
chdng ta thyc hanh tét hon, goi 14 hoc van va thuc hanh phai hop nhat,
déu quan trong nhu nhau. Phat Phap ciing ndi giai hanh déu quan trong
nhu nhau, giai giGp cho hanh, hanh gitp cho giai, cho nén tat ca cac
cwong muc déu 14 tdng chi caa chiing ta. Do vay chiing ta noi tién dic
va hoc vin, tién dac 14 chi thuc hanh, rdi thém hoc vin nita. Tién duc
la hanh, hoc van 1a tri, tri hanh phai hop nhat, chd nao cling 1a tri hanh
hop nhat thi thanh Thanh thanh Hién s& rat nhanh. Vay lay céi gi lam
th(? Téng va thi chinh 1a quan hé nhan qua. Néu ching ta c6 thé tién
due tu nghiép, hoc tap Thanh Hién, vay cudi cling ching ta s& dat duoc
qua bao gi? Nhat dinh dat dugc nhan sanh hanh phic, sy nghiép thanh
cong, thanh Thanh thanh Hién chung ta ciing c6 thé dat duoc. Do vay
chding ta lay nhan sanh hanh phtc, thanh Thanh thanh Hién lam phuong
huong.

Tiép theo phuong dién thir bén chinh 13 “phuwong tién luc dung”.
Phuong tién, tién 1a chi tién nghi, tac 1a cai phd hop nhat. Phuong 1a
phuong phép, cho nén phuong phap phu hop nhat goi 13 phuong tién.
"P¢é Ttr Quy" day chiing ta dung phuong phap gi dé hoc tap Thanh Hién?
Ban xem nd giang déu 1a nhitng chuyén nho nhit trong sinh hoat hang
ngdy. Ciing 13 trong sinh hoat hang ngay khac phuc tap khi phién ndo
cta chinh minh, chd nao ciing tuong ung véi tanh dirc. DAy 1a phuong
phap chi day trong "Pé Tir Quy". Ban khong can hudng ra ngoai cau
dao, ma & chinh ban, & goc @6 caa chinh minh.
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Trong doi séng cta chinh minh hoc tap cong phu khic ky cua
Thanh Hién, ban thay cd tién loi hay khéng? Phu hop hay khong? Rat
phU hop, rat tién loi, ai cling ¢6 thé 1am duoc. Vay luc dung cua no 1a
gi? Luc dung tuc la ban hoc "Bé T Quy" ¢0 tac dung gi? Ban dat duoc
lgi ich gi? Nghia la thong qua hoc tap "Pé Tir Quy" ching ta co thé
hiéu dugc dao ly cua Thanh Hién tir nhitng viéc nho nhit trong doi séng.

Chung ta n6i "Pé Tt Quy" lay tanh dic cua tu tanh 1am the, lam
sao dé hiéu rd thé? Chinh 14 tir nhitng viéc nho nhit trong cudc song
ma ngd nhap. Gidng nhu “Tinh hanh pham” trong "Kinh Hoa Nghiém",
“Tinh hanh pham” giang chinh 1a nhitng viéc nho nhat trong doi song
cuia Bo Tat. Sang sém thic day rira mat, danh rang, di vé sinh, mic 4o
an com, giang déu 1a nhitng viéc nho nhat trong doi séng, nhung Bo
Tat trong "Kinh Hoa Nghiém" déu phat dai tam Bb Dé tir nhitng viéc
nho nhit nhu thé. Cac Ngai chang nhap Phat tanh, ban xem ho c6 thé
hiéu dao Iy Thanh Hién tr trong nhitng viéc nho, day 1a cong dung cua
no.

An Quang Pai su ndi dao Thanh Hién chinh 1 hai chit minh va
thanh. Minh la giac ng9, thanh nghia 1a ban dat dugc tdm chan thanh.
Tam chan thanh thuc su khéng dé hoc, co ngudi sinh ra da chan thanh,
c6 nguoi nhat dinh phai théng qua hoc tap. Ho thuc sy hiéu rd dao ly
méi 6 thé thuc su c6 tdm chan thanh. Su phu thuong nhan ndi tam
chan thanh chinh 1a B6 Dé tam, dé vang sanh Tinh D¢ thi phai phat Bo
Pé tam, cong thém nhat hudng chuyén niém méi co thé thanh cong.
Lam sao méi dat dugc tam chan thanh, tm caa Thanh Hién? Phai hiéu
rd, trude tién phai hoc méi ¢ thé hiéu. Hoc "Pé Tt Quy™ thi phai hiéu
rd dao |y cia Thanh Hién sau d6 méi c6 thé dat duoc thm chan thanh,
méi ¢d thé phéat khai tam B Dé chan that. Ban xem ¢6 hitu dung hay
khéng? V6 cung hitu dung.

Chung ta dang & goc d6 nay dé hoc "Pé Tt Quy" chir khéng phai
dtng trén phuwong dién dé tré nho hoc ma hoc tap, chiing ta diang & goc
d6 cao hon 1a thanh Thanh thanh Hién, 1am Phat, 1am B6 Tat dé hoc
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"P¢ Tu Quy". Do vay trong qué trinh hoc tap chdng ta can chi trong
xem mdi mot diéu nén thuc hanh trén phuong dién nao, khdng phai hoc
mot diéu 1a chét ciing ¢ diéu do, khong phai, nd co rat nhiéu phuong
dién c6 thé suy rong ra. Vi sao phai 1am nhu vay, ly & bén trong 1a gi?
Chuing ta chd trong hoc tap nhu vay s& dat duoc tri hanh hop nhat, dén
khi 1am thi moi viéc déu c6 thé nhu Y, sudn sé moi bé.

Tiép theo 1 phwong dién thir nam goi 1a “S¢ bi cdn khi”. Can khi
1a ngudi ¢o can tanh nhu thé ndo? Nguoi c6 trinh d6 nhu thé nao thi
thich hop hoc "Bé Tur Quy™? Can tanh co6 ba loai Thuong Trung Ha,
ngudi Thuong cin 13 ngudi nhu thé ndo? Khong Tu ndi: “sanh ra da
biét la ngwoi Thwong cin”, ngudi Trung cin “kém hon la hoc roi méi
biét”; Ha can 1 “ngwoi gap phdi kho khéin mdi di hoc”, day 1a Ha can.
Ban sanh ra da biét, goi 12 nghe mot hiéu ca ngan thi 46 goi 1a ngui
Thuong can, ngudi binh thuong rat khé hoc. Giéng nhu Luc Té Hué
Nang Pai su nghe cau “ung vé so tru, nhi sanh ky tdm” trong “Kinh
Kim Cang” Ngai lién triét ngo, diéu nay that khdng dé dang, ching ta
khong hoc néi. Ching ta thudc nguoi Trung Ha cin, it nhat nhu t6i, €6
thé moi ngudi cin tanh cao hon t6i. Ban than tdi thudc nguoi can tanh
Trung Ha. Vay phai 1am thé nao? “hoc roi méi biét”, phai thong qua
hoc tap mai c6 thé biét dugce dao Iy Thanh Hién. Ngudi Ha can 1a gip
kho khian méi hoc, nhu t6i hoc Phat ciing hoc hon mudi nam réi, céng
phu Van chua dac luc vay phai 1am sao? Pay 1a kho khan, gip phai kho
khan sau d6 mdi di hoc, gap khé khan méi di hoc 1a ngudi Ha can cho
nén toi thudc nguoi Trung Ha can.

Phai biét nguoi Thuong Trung Ha déu phai hoc "Pé T Quy".
Ngudi Thuong cin hoc "Dé Tt Quy™ ho s& hoc mot biét ca ngan, vira
nghe “cha me goi, trd loi ngay” ho s& 1ap tuc triét ngd. Ngay dén Phat
B6 Tat cac Ngai ciing 13 “cha me goi trd loi ngay”. Vira roi ching ta
n6i Quan Thé Am B6 Tat “néu c6 tai nan nguy cdp khiing bé ma tw
quy mang Quan Thé Am Bé Tt thi khéng gi khong dwoct gidi thoat”.
Ban xem Quan Thé Am B6 Tat chang phai ciing lam dwoc tra loi ngay
d6 sao? Ngai xem chiing sanh nhu cha me, cho nén “cha me goli, trd
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loi ngay”, d6 1a Ngai da tu hoc rdi. Quan Thé Am B6 Téat 1a nguoi
Thuong cin, Ngai hoc tap cai nay sé lap tic thau sudt, ching ta khong
cach gi hoc dugc nhu vay.

Nguoi Thuong can 13 ngudi nhu thé nao? Chang ngo tu tanh, sau
d6 tanh duc khoi tac dung, tré thanh tu duc, timg diéu trong "Dé T
Quy" déu lam duoc day 1a nguoi Thuong cin. Chung ta 1 nguoi Trung
can chua chirng nhap tu tanh thi phai théng qua hoc tap nhirng tanh dac
nay, day goi Ia tu dac, tu tanh dac caa chinh minh, sau d6 hy vong co
mot ngay c6 thé ching nhap tu tanh, cho nén Trung can phai hoc, Ha
can thi cang phai hoc, cin ban chua c6 thi 1am sao c6 thé thanh tuu cha?

Cho nén tir phuong dién nay ma noéi "B¢ Tir Quy" cling 1a tam can
pho bi, loi don toan thau. Hudng ho 1do Phap su thuong dé cap dén
trong kinh Phat noi “néu trwéc khdng hec Tiéu Thira sau méi hoc Pai
Thira thi khdng phdi dé ti ciia Phdt”. Ban khong tu hoc Tiéu thira ma
truc tiép hoc Pai thira vay thi khong phai dé tir caa Phat. Vi sao? Pay
goi la xay lau cac trén khdng trung, ho khéng c6 nén tang. Nguoi Trung
Quéc khong luu truyén Tiéu thira nén n6 khéng truyén vé sau, khong
phai ngudi tu hanh & Trung Quéc khong can Tiéu thira ma & Trung
Qudc ¢6 cin ban 1a Nho va Pao roi. Hon nita ngudi xwa déu tu hoc Nho,
Pao cho nén sau khi ho hoc Nho Pao xong thi 6 thé truc tiép hoc Pai
thtra. Do vay "D¢ Tu Quy™ la khéa muc dic hanh can ban cua nha Nho,
c6 thé ndi né 1a can ban tu hoc caa Tiéu thira, nd c6 thé thay thé Tiéu
thira, thuc su 1am vién man thi c6 thé truc tiép hoc Pai thira. Ban thay
hién nay 1do Phap su dang giang "Kinh Hoa Nghiém", khé nhap canh
gidi Hoa Nghiém roi nén Ngai ciing dan ching ta cing hoc "Dé Tu
Quy". Thay Théi L& Huc giang "Pé T Quy", giang chu dé “lam sao
dé tr¢ thanh mgt ngwoi tét chan thdt diing nhw phdp”. Thay giang
bon muoi gio Lio Phap su dd dén nghe muoi 1an, dung bén tram gio
gio dé hoc tap, chang I& Lao Phap su van chua lam duoc "Dé T Quy™
hay sa0? Ngai lam duoc roi, vay tai sao Ngai van hoc? D¢ 1a gi? Chang
minh ngudi Thuong Trung Ha cin déu phai hoc. Cho di ban ching
nhap canh gidi “Hoa Nghiém™, ban hoc céi gi? Dung "B¢ Tir Quy™ lam
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gido trinh dé biéu dién, 1a kich ban dién kich dién ra cho ching ta xem.
Pay 1a thi hién day chiing ta nhitng nguoi Trung Ha cin cang phai nd
luc hoc tap.

Tt roi, bay gid da hét thoi gian roi, ching ta nghi nam phdt truge
sau d6 chung ta sé& tiép tuc nghién ctu thao luan ndt phan mg dau thap
mon Hoa Nghiém. Xin cdm on moi nguoi!
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